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RESUMEN

Introduccion: la Revista Cubana de Medicina General Integral es el 6rgano oficial de
comunicacion cientifica de la Sociedad Cubana de Medicina Familiar. Sus
publicaciones son para el mejor desarrollo de la actividad de los médicos de la familia
en sus respectivas comunidades.

Objetivo: caracterizar la Produccién cientifica de la Revista Cubana de Medicina
General Integral en el periodo 2019-2023.

Método: estudio observacional, descriptivo, de tipo bibliométrico, en 312 articulos
(N=312) articulos publicados. Fueron analizadas las variables: afio de publicacién,
cantidad de Citas, colaboracion y autores; sexo, autores mas productivos, tipo de
articulo, Institucion mas productiva y Paises. Los articulos mas citados del periodo de
estudio y palabras clave. Se accedi6 a la revista a traves de Scopus donde fueron
seleccionados los articulos de tal periodo.

Resultados: predomind la produccion cientifica del afio 2021 con 80 articulos y la
menor en el afio 2023 con 51 articulos. El mayor niumero de citas fue en afio 2019 con
29 citas y menor en el afio 2023 con cero Citas. Existi6 una colaboracion en 177
autores (56,73 %), el sexo mas productivo fue el femenino con 746(65,27%). El autor

mas productivo fue Rodriguez, J.H. con 6 articulos.


https://orcid.org/0000-0002-3772-3670
https://orcid.org/0009-0003-5629-6533
https://orcid.org/0000-0002-3551-1156
https://orcid.org/0000-0001-5501-7502

JORNADA CIENTIFICA DE BIBLIOTECOLOGIA

Del 2 al 30 de septiembre de 2024 /

Predominé 216 articulos originales (69,23 %). La Institucion mas productivas fue la
Universidad de Ciencias Médica de la Habana con 41 articulos y el pais Cuba con 214
articulos.
Conclusiones: la produccion cientifica ha Disminuido en los tres ultimos afos.es
necesario trazar metas, para amentar aumentar la produccién cientifica y el namero
de Citas.

Palabras clave: Cuba; estudio bibliométrico; produccion cientifica cubana

ABSTRACT

Introduction: the Cuban Journal of Comprehensive General Medicine is the official
scientific communication organ of the Cuban Society of Family Medicine. Their
publications are for the better development of the activity of family doctors in their
respective communities.

Objective: to characterize the scientific production of the Cuban Journal of
Comprehensive General Medicine in the period 2019-2023.

Method: observational, descriptive, bibliometric study, in 312 articles (N=312)
published articles. The variables were analyzed: year of publication, number of
Citations, collaboration and authors; sex, most productive authors, type of article, most
productive institution and countries. The most cited articles of the study period and
keywords. The magazine was accessed through Scopus where the articles from that
period were selected.

Results: scientific production in 2021 predominated with 80 articles and the lowest in
2023 with 51 articles. The highest number of citations was in 2019 with 29 citations
and the lowest in 2023 with zero citations. There was a collaboration in 177 authors
(56.73%), the most productive sex was female with 746 (65.27%). The most productive
author was Rodriguez, J.H. with 6 items.

216 original articles predominated (69.23%). The most productive Institution was the
University of Medical Sciences of Havana with 41 articles and the country Cuba with
214 articles.

Conclusions: scientific production has decreased in the last three years. It is necessary

to set goals to increase scientific production and the number of Citations.
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INTRODUCCION

La medicina familiar surge ante la necesidad de satisfacer la necesidad social de una
atencién médica que garantice un servicio de salud eficiente y humano, de alta calidad
cientifico-técnica y a un costo sostenible. La Medicina Familiar es la especialidad que
brinda atencion médica continua e integral para el individuo y la familia. Es la
especialidad que integra en profundidad las ciencias bioldgicas, clinicas y del

comportamiento. Es la especialidad médica efectora de la Atencién Primaria.t

A partir de 1959, la Atencion Primaria de Salud (APS) en Cuba ha transitado por varias
etapas, la primera tarea de la Revolucion es lograr la extension de los Servicios de
Salud a toda la poblacién, por lo que surge el Servicio Médico Rural, segun la Ley No.
723 del afio 1960. La creacion de la especialidad Medicina General Integral y del
Programa del Médico y la Enfermera de la Familia fue una decision politica del estado
cubano, a partir de la idea del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz de formar

médicos generales integrales.?

El modelo cubano se desarrolla a través de Equipos Basicos de Salud (EBS)
constituidos por un médico y una enfermera de la familia, los cuales tienen como base
de trabajo un consultorio vivienda ubicado en el sector que les ha sido adscrito. Ellos
se complementan con los Grupos Basicos de Trabajo (GBT) que cumple funciones
asistenciales, docentes y gerenciales, dirigidas a incrementar la calidad de la atencion

a la salud de la poblacion.t

La necesidad de investigar en la Atenciéon Primaria de Salud (APS) constituye una
herramienta esencial para identificar, resolver, incrementar la eficacia, efectividad y
eficiencia de programas, acciones o intervenciones; por otro lado, contribuye a
desarrollar un pensamiento de busqueda e innovacion permanentes en la practica
meédica habitual. La investigacion nos permite conocer las causas de las
enfermedades en algunos casos, como prevenirlas, diagnosticarlas y/o tratarlas, en
otros; por tanto, es un elemento mas del proceso asistencial. Los estudios
investigativos dan la posibilidad de realizar un diagnéstico precoz y tratamiento
oportuno.® Por lo que, la investigacién en la formacion médica es fundamental para

promover la generacioén de conocimiento.*
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La Revista Cubana de Medicina General Integral (MGl)es una publicacion cientifica
cubana certificada por el Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA).
Es el 6érgano oficial de comunicacion cientifica de la Sociedad Cubana de Medicina
Familiar. Esta revista publica articulos originales e inéditos basados en la experiencia
del médico de la familia, trabajos de revision de variados temas, comentarios de
trabajos cientificos de la prensa extranjera, trabajos de actualidad con respecto a la
técnica médica, farmacologia y medicamentos, y estadistica médica. Ademas, ofrece
resiumenes de articulos de la literatura médica mundial y otros temas de interés que
puedan servir para el mejor desarrollo de la actividad de los médicos de la familia en

sus respectivas comunidades.®

El andlisis bibliométrico permite observar tendencias dentro de la literatura cientifica,
extraer conclusiones sobre el impacto del material publicado; este permite el andlisis
detallado de las publicaciones, areas tematicas, instituciones e investigadores. Sobre
la base de sus resultados se trazan medidas en aras de incentivar, consolidar y
mejorar la investigacion cientifica; del mismo modo expone el panorama de logros y
flaguezas de la revista.® 7 La presente investigacion se desarroll6 con el objetivo de
caracterizar la produccion cientifica de la Revista Cubana de Medicina General

Integral en el periodo de 2019 al 2023.

METODO

Se realizé un estudio observacional, descriptivo, de tipo bibliométrico en los articulos
publicados la Revista Cubana de Medicina General Integral en el periodo de 2019 al
2023.

El universo y la muestra fueron los 312 articulos publicados en el periodo de 2019 al
2023.

Se seleccionaron todos los articulos publicados en cada uno de los nimeros regulares
de la Revista Cubana de Medicina General Integral en el periodo de 2019 al 2023.

Fueron excluidos todos los articulos que no encontraban en el periodo de estudio.

De cada articulo fueron analizadas las variables: afio de publicacién, cantidad de

Citas, colaboracion y autores; de estos ultimos el sexo, autores mas productivos, tipo
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de articulo, Institucibn mas productiva, Paises mas productivos. Fueron estudiados

también los articulos més citados del periodo de estudio y palabras clave.

Para el estudio solo se tuvieron en cuenta los nimeros regulares. Se accedio a la
revista a traveés de Scopus donde fueron seleccionados los articulos de tal periodo. La
base de datos fue trabajada a partir de la descarga del archivo cvs, la cual se empled

para elaborar las tablas de frecuencias.

Todos los articulos analizados pertenecen a la Revista Cubana de Medicina General
Integral perteneciente al editorial Ciencias médicas, las cuales tienen politicas de

acceso libre por lo que los datos aparecen disponibles en la web.

RESULTADOS

Fueron encontrados un total de 312 articulos en el periodo de 2019 -2023. La mayor
produccion cientifica fue en el afio 2021 con 80 articulos y la menor en el afio 2023
con 51 articulos. EI mayor numero de citas fue en afio 2019 con 29 citas y menor

numero en el aio 2023 con cero Citas. Grafico 1.
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Gréfico 1. Comportamiento de produccion cientifica por afio y cantidad de
citas en el periodo 2019-2023.

De 312 articulos publicados existio una colaboracion en 177 autores que representa
el 56,73%, en cuanto al sexo, el mas productivo fue el femenino con 746 para un

65,27%. El autor mas productivo fue Rodriguez, J.H. con 6 articulos. Tabla 1.

Tabla 1. Autores mas productivos por cantidad de articulos.

Cantidad de
Autor articulos
Rodriguez, J.H. 6
Ferro, Y.E.
Pazos, C.P.
Trujillo, D.M.
Cortés, K.H.
Cérdenas, L.T.G.
Lauzarique, M.E.A.
Penton, C.R.C.
Sintes, R.A.

Alvarez, |.V.

A A B D b b O OO

Se encontraron 216 articulos originales (69,23 %), seguidos de 43revisiones
bibliograficas (13,78 %) y 24 informes de casos (7,69 %). Se hall6 5 editoriales 1,60
%) (Gréfico 2).
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Gréfico 2. Distribucion de articulos segun el tipo en el periodo 2019-
2023.

Las Instituciones mas productivas segun cantidad de articulos fueron la Universidad
de Ciencias Médica de la Habana con 41 articulos, en segundo lugar, la Escuela
Nacional de Salud Publica con 21articulos y en tercer lugar la Universidad de Ciencias
Médica de Villa Clara con 14 articulos. Gréfico 3.
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Gréfico 3. Instituciones mas productivas segun cantidad de articulos.

El pais mas productivo segun cantidad de articulos fue Cuba con 214 articulos, en
segundo lugar, Ecuador con 35 articulos y en 3er lugar Peru con 28 articulos.

250

N
S

1

200

150

100

50

e

35 98,
E m =
E B B ; 8 3 2 1 1 1 1 1 1 1
0 = = = = = — —
. N .
O@ \30@ bo& < SR \(\\\e .'p"o @"> ,S@;a &\(@ o leb \)@e & (\b‘v &A
QS\ @) O)’b \0@ @0 D E;—)’\- Og’(\ Q)O & & ’s‘é\ Q}\Ib \bk\)qo
& @ & ¥ SR S
Q:\\ S 3
&
S
N
Q’O

Grafico 4. Paises mas productivos segun cantidad de articulos.
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. 2021 9
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atencion en salud en

Colombia
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asociados en

adultos mayores

Caracterizacion de
la violencia
doméstica en

. 2019 5
parejas
disfuncionales

cubanas

Tension laboral y
salud mental del
personal sanitario en
el contexto de la 2021 4
pandemia de
Coronavirus en el
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Buen trato en

centros de atencion
primaria chilena, 2019 4
¢éprivilegio o derecho

humano?

Factores de riesgo
asociados al cancer 2020 4

de mama

Acoso escolar,

ciberacoso y las
nuevas tecnologias 2020 4
de la informacion y

la comunicaciéon

Caracterizacion del
consumo de
) 2019 4
medicamentos en el
adulto mayor

Tabla 2. Articulos mas citados 2019-2023

Dentro de la red de palabras clave prevalece en el primer grupo la palabra

envejecimiento, en el segundo grupo Hipertension arterial y en la tercera
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epidemiologia. Grafico 5.
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Grafico 5. Red de palabras clave

DISCUSION

Uno de los principales Fines de cada universidad e institucion de salud, es la
investigacion, es lograr difundir este conocimiento y se ponga a disposicion de la
comunidad cientifica nacional como internacional por lo que la produccion cientifica
tiene que ser util con el fin de solucionar los problemas. La revista Cubana de MGI
mostro mayor produccion cientifica en el afio 2021, afio donde el mundo y Cuba se
enfrentaba a los desafios de la lucha contra la pandemia Covid 19, muchos de los
investigadores® confirman que el aislamiento fue aprovechado por los investigadores,
lo que causé no solo mayor produccion cientifica sobre la Covid, sino también sobre
muchas otras tematicas que fueron publicadas esto coincide con lo afirmado por
Velazquez Hernandez et al.® Similares resultados son los de la investigacién de la
produccion cientifica de la Revista Cientifica Estudiantil INMEDSUR donde el afio de

mayor produccion fue el afio 2021 por Jiménez Franco et al.*?

Las Citas son las que dan crédito o valor a una investigacion cientifica pues sirven de

base para las afirmaciones y permite volver a las fuentes de consultas. Al existir una
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mayor produccion cientifica en el afio 2021 permitiria que el indicen de cita del 2019

y el 2020 fueran los de mayor citacioén. Estos resultados no coinciden por lo afirmado

con Jiménez Franco.10

La colaboracion cientifica entre autores tiene gran importancia, ya a que permite la
solucién de problemas complejos en el campo de la ciencia y permite intercambio de
habilidades, ideas para alcanzar un objetivo en comun. En la presente investigacion
predomind la colaboracion entre autores. Resultados contrarios fueron los de
Veladzquez Hernandez et al.° donde la colaboraciéon entre autores fue en menor

cantidad.

Segun el anuario estadistico del afio 2022 1! segln el sexo las mujeres constituyen
70,2 % de los trabajares de la salud, la especialidad de MGI es la que tiene mayor
cantidad de trabajadores de la salud y dentro de esta el sexo femenino prevalece con
35 317 profesionales femeninas por lo que justifica los resultados obtenidos siendo el

sexo femenino el mas productivo.

Los articulos Originales son el tipo de articulos mas publicados por los aportes a la
ciencia, ya que sus resultados pueden coincidir con otros estudios o realizar
descubrimientos, por lo que constituyen una prioridad para cualquier revista.
Coinciden con esta investigacion el estudio de Landrove-Escalona et al” en su anélisis
bibliométrico de la Revista Cubana de Neurologia y Neurocirugia entre 2017 y 2021,

asi también afirma Guardiola-Wanden-Berghe et al.1?

La institucion mas productiva es la Universidad de Ciencias Médicas de la Habana ya
gue cuenta con la mayor matricula de estudiantes, de profesionales de MGI graduados
y profesores con categorias docentes que sus investigaciones tributan a la misma,
Segun el anuario estadistico del afio 2022.1! El pais de mayor produccién es Cuba ya
es el patrocinador de la revista cubana de MGI y sus objetivos son dar a conocer los
resultados de las investigaciones de la medicina familiar cubana tanto nacional como
internacional, también fomentando las publicaciones extrajeras que son un puntal para

la visibilidad de la revista.

Dentro de los articulos mas citados se destacaron los que tenian como tematicas la
Covid 19 asi como el de la nifiez y adolescencia. La atencién primaria de salud juega

un papel decisivo en el control de las enfermedades trasmisibles como la Covid 19 y
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dentro de esta se destacan las pesquisas activas, porque es un importante
instrumento de trabajo para detectar y diagnosticar, de forma temprana, pacientes con
posibles afecciones, luego de ser detectados, reciben el seguimiento necesario para
evitar contagios y garantizar su salud.® Cuando hablamos de nifiez y adolescencia en
atencién primaria no podemos de dejar mencionar al Programa de Atencién Materno
Infantil (PAMI) encargado de la atencion a menores de edad y que vela por la calidad

de Vida de estos.13

Las palabras clave mas utilizadas se encontraron envejecimiento e hipertension
arterial que constituyen uno de los principales problemas en la atencion primaria de
salud, Cuba no se queda atras, ejemplo de esto es el Programa Nacional de Atencion
Integral al Adulto Mayor en Cuba creado en el afio 1996, que tiene el propdsito de
garantizar una atencién de salud ajustada a las necesidades de esas personas y lograr
que vivan una vejez activa y saludable.'# La Hipertension Arterial es una de las causas
de muerte a nivel internacional y nacional, e incrementa el riesgo de padecer
cardiopatias, encefalopatias, nefropatias entre otras enfermedades por lo que
constituye un problema en la comunidad, y el médico de la familia debe de actuar para
modificar los factores de riesgo modificables de esta enfermedad y en la promocién y

prevencion de la misma.®®

CONCLUSIONES

La Revista Cubana de Medicina General Integral contribuye al mejor desarrollo de la
actividad de los médicos de la familia en sus respectivas comunidades. La produccion
cientifica ha disminuido en los tres ultimos afios, es necesario trazar metas, para

aumentar la produccion cientifica y el nUmero de citas.
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