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Resumen 

La biblioteca médica virtual es una plataforma digital que recopila, organiza y ofrece 

acceso a recursos de información relacionados con la medicina y la salud, la biblioteca 

virtual de reumatología, surge en el mes de mayo, paralelamente a la página Web de la 

especialidad, como una herramienta más de utilidad para la superación y actualización 

dentro de estos especialistas y otros afines, se describa de la evolución de la Biblioteca 
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Virtual de Reumatología incluida en la página Web de esta especialidad, a través de los 

diferentes sitios en que ha sido anidada, y las modalidades que ha venido desarrollando 

en los últimos 20 años 

Palabras clave: biblioteca virtual; biblioteca virtual de reumatología; página Web de 

reumatología 

 

Abstract 

The virtual medical library is a digital platform that collects, organizes and offers access 

to information resources related to medicine and health. The virtual rheumatology library 

was created in May, in parallel with the specialty's website, as a more useful tool for the 

improvement and updating of these and other related specialists. The evolution of the 

Virtual Rheumatology Library included in the website of this specialty is described, through 

the different sites in which it has been nested, and the modalities that it has been 

developing in the last 20 years. 
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Introducción 

Una biblioteca médica virtual es una plataforma digital que recopila, organiza y ofrece 

acceso a recursos de información relacionados con la medicina y la salud. Estas 

bibliotecas pueden incluir una variedad de materiales, como: 

Artículos científicos: Publicaciones revisadas por pares de revistas médicas y científicas.1 

Libros electrónicos: Textos completos sobre diversos temas médicos. 

Bases de datos: Colecciones de datos que permiten realizar búsquedas sobre 

investigaciones, ensayos clínicos, tratamientos, y más. 

Tesis y disertaciones: Trabajos académicos que abordan temas específicos de 

investigación en medicina. 

Recursos educativos: Materiales como vídeos, infografías y cursos en línea para 

profesionales de la salud y estudiantes. 



 

Normas y guías clínicas: Documentos que establecen estándares y recomendaciones 

para la práctica médica.1,2 

Las bibliotecas médicas virtuales son herramientas valiosas para investigadores, 

estudiantes, profesionales de la salud y cualquier persona interesada en obtener 

información precisa y actualizada sobre temas de salud y medicina. Su acceso es 

generalmente facilitado a través de instituciones académicas o de salud, aunque también 

pueden estar disponibles de manera pública. Ejemplos de bibliotecas médicas virtuales 

incluyen PubMed, Cochrane Library y la Biblioteca Virtual en Salud (BVS). 

Nos proponemos con este artículo, dar a conocer la Biblioteca Virtual de Reumatología, 

brindar la perspectiva de navegar por sus recursos de acceso abierto, dando la posibilidad 

de sumarse como usuario habitual a los interesados en los temas de esta especialidad, 

además de visitar y utilizar sus fondos documentales al alcance de todos, de manera 

asidua y sistemática.3 

 

Método 

Se hace una descripción de la evolución de la Biblioteca virtual de reumatología incluida 

en la página Web de esta especialidad, a través de los diferentes sitios en que ha sido 

anidada, y las modalidades que ha venido desarrollando en los últimos 20 años; se 

incluyen además los diferentes accesos que se brindan en la misma, de los múltiples 

recursos de información e investigación, que se ponen al alcance de los especialista de 

esta rama del saber. 

 

Desarrollo 

La Biblioteca Virtual de Reumatología,4 surge en el mes de mayo, paralelamente a la 

página Web de la especialidad, como una herramienta más de utilidad para la superación 

y actualización dentro de estos especialistas y otros afines, su primera localización estuvo 

en la dirección electrónica: 

https://www.sld.cu/sitios/reumatologia/verpost.php?blog=http://articulos.sld.cu/reumatolo

gia/&post_id=4161&tipo=1&n=dz en el soporte que sostenía la pagina de la especialidad, 

y sus primeros recursos estuvieron limitados a los artículos de revistas y libros de 
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nuestros profesionales y de otras latitudes que fueron enriqueciéndose con el paso del 

tiempo, y nuevas colaboraciones propuesta por nuestros médicos. 

A partir del año 2018, se localiza en la dirección actual, y comienza sistemáticamente a 

enriquecerse con disimiles medios de aprendizaje y enseñanza, facilitados por los 

editores de la página de la especialidad, y un sinnúmero de colaboradores, que, a lo largo 

del tiempo, han logrado un sitio enriquecedor de la ciencia, con cientos de vínculos y 

accesos a un infinito caudal de documentos científicos propios de la reumatología, en 

diferentes soportes.5,6  

En la actualidad tiene 20 años de existencia y ha sido un baluarte indiscutible para la 

formación y consolidación de conocimiento demostrado por el índice de visitas registrado 

en el servicio que facilita la Web de reumatología. 

En la actualidad cuenta con los siguientes servicios a los que se puede acceder a través 

de las siguiente dirección electrónica: http://www.reumatologia.sld.cu/biblioteca-virtual-

de-reumatologia-1   

 

Índice de servicios que presta la Bibloteca Virtual de reumatología: 

 Artículo científico  

 bioética clínica  

 ética médica  

 repositorio de artículos  

 Revistas científicas  

 Libros Recursos educativos  

 Recursos de información  

 Tesis  

 Medios acreditados para la Innovación Médica  

 Recursos de reumatología en la BVS de Cuba 

 

Repositorio de revistas con temas de reumatología 

 KARGER  

 Nature reuma  
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 Springer reuma  

 Wiley reuma  

Publicaciones 

 Revistas  

 Boletines  

 Libros y capítulos  

Webinar y multimedias relacionados con la especialidad 

 Caso clínico: Índice de Rodnan en la valoración cutánea de la esclerosis 

sistémica  

 Caso clínico: Lo que el reumatólogo debe saber sobre la inmunoterapia con 

inhibidores de check-points  

 La verdadera causa de la artrosis  

 Artritis psoriásica: síntomas, tratamiento y consejos  

 Beneficios del ejercicio físico en las enfermedades reumáticas  

 Encuentro sobre espondilitis anquilosante con el Dr. Luis Sala, reumatólogo  

Paginá Web REUMÁTI.CO:  

currículo interactivo de reumatología creado por PANLAR para mejorar la 

educación de estudiantes de medicina en Latinoamérica 

Noticias de reumatología en twitter 

De la Sociedad Española de Reumatología  

 VII Simposio EAS con la Mesa de Lupus Eritematoso Sistémico  

 VII Simposio de EAS:  Síndrome Antifosfolipídico  

 Otros twitter de reumatología ►►  

Documentos de reumatología alojados en la UVS 

 Tesis  

 Artículos  

 Utilidades  

 Supercursos  

 

Tesis de reumatología  

http://www.panlar.org/
https://dialnet.unirioja.es/tesis/unesco/320509?registrosPorPagina=50


 

Tesis 

Efecto del Tocilizumab sobre el perfil atero-trombótico en pacientes con artritis 

reumatoide  

Revistas de reumatología  

Páginas Web de interés a la especialidad 

 LabTestsOnline (complementarios y estados fisilógico de enfermedades)  

 Manual MSD (Merck)  

Tesauro de la ciencia abierta 

Desarrollada por el Inist-CNRS, Loterre (Linked open terminology resources) es 

una plataforma que pone a la disposición de sus usuarios  

 recursos terminológicos científicos.  

 consultar recursos 

 API  

 SPARQL endpoint 

 descargarlos 

Loterre ha sido diseñada con espíritu de apertura y propone sus servicios de 

exposición a otros productores de datos terminológicos.  

Documentos afines en WeBlog académicos 

 ¿Cuándo dejarán de influir los títulos de las revistas científicas en la calidad 

percibida de un artículo?  

Recursos de información para la gestión de referencias 

 Gestores de referencias sociales  

 Zotero: tutorial  

 Zotero: la máquina de vapor del Software libre...  

 Zotero, más allá de un gestor bibliográfico  

 Instrucciones de instalación de Zotero  

 Zotero: descarga del programa  

 Tutorial sobre EndNote  

 Guía de uso de EndNote web  

 Mendeley  



 

 Gestores de referencias de última generación  

Instrucciones de instalación de Zotero  

En las categorías: 

 Artículo científico 

 bioética clínica 

 ética médica 

 repositorio de artículos 

 Revistas científicas 

 Libros 

 Recursos educativos 

 Recursos de información 

 Tesis 

Por último, ofrece la posibilitad al iniciar sesión o registrarse, enviar comentarios y 

sugerencias de utilidad, para continuar ampliando el catálogo de documentos a los que 

ofrece acceso la Biblioteca Virtual de Reumatología, que hacen de su utilidad la virtud del 

conocimiento necesario para la atención del paciente reumático 

Inicie sesión o regístrese para enviar comentarios 

Medio acreditado para la Innovación Médica  

 

Conclusiones 

La Biblioteca Virtual de Reumatología se ha convertido en un vehículo para el desarrollo 

e investigación de la ciencia en esta disciplina, presente como  una entrada a sus 

servicios en esta dirección electrónica: http://www.reumatologia.sld.cu/biblioteca-virtual-

de-reumatologia-0 , y presta siempre a la colaboración con otros centros bibliotecarios y 

repositorios de la ciencia abierta, facilitando el acceso y la navegación a los interesados 

en temas de la especialidad.   
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